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vigéncia da Lei 13.885/2016. ADI n°® 2123158-68.2017.8.26.0000 - Julgou a acao
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Ementa e Conteudo

INSTITUI O PLANO MUNICIPAL PARA A HUMANIZAGAO DA ASSISTENCIA AO PARTO,
DISPOE SOBRE A ADMINISTRAGCAO DE ANALGESIA EM PARTOS NATURAIS DE
GESTANTES NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO.

ADI n° 2123158-68.2017.8.26.0000 - Julgou a acao procedente declarando a Lei
INCONSTITUCIONAL.

Faco saber que a Camara Municipal de Ribeirdo Preto re- jeitou, em sessao ordinaria
realizada no dia 06/09/2016, o Veto Total ao Projeto de Lei n°® 713/2015, e eu, Viviane
Alexandre, 12 Secretaria no exercicio da presidéncia, nos ter- mos do Artigo 44,
Paragrafo 6°, da Lei Organica do municipio de Ribeirdao Preto, promulgo a seguinte lei:
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Artigo 1° - Toda gestante, independente de idade, raca, cor, etnia, religido, orientacdo
sexual, deficiéncia, condi¢cdes econdmicas ou sociais, tem direito a receber assisténcia
humanizada durante o parto por parte da Rede de Saude Publica do Municipio de
Ribeirdo Preto, integrante do Sistema Unico de Saude - SUS, vetada qualquer forma de
discriminacao.

Artigo 2° - Para os efeitos desta lei, é considerado parto humanizado, ou assisténcia
humanizada ao parto, o que consta na Lei n°® 13.082/2013 que institui o Pacto
Humanizado de Assisténcia ao Parto, considerando o atendimento que:

| - Respeitar as normas da Resolucdo da Diretoria Colegiada n° 36/08 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria que dispde sobre Regulamento Técnico para
Funcionamento dos Servicos de Atencdo Obstétrica e Neonatal;

Il - Estiver baseada nas melhores evidéncias cientificas para assisténcia a gestacao, parto
e puerpério, de acordo com revisdes e avalia¢cdes cientificas por parte da Organizacdo
Mundial da Saude - OMS ou de outras instituicdes de exceléncia reconhecida;

Il - Nao comprometer a seguranca do processo, nem a saude da parturiente ou do
recém-nascido;

IV - S6 adotar rotinas e procedimentos cuja extensdo e conteddo tenham sido objeto de
revisdo e avalia¢ado cientifica

por parte da ja mencionada Organizacao Mundial da Saude - OMS ou de outras
instituicdes de exceléncia reconhecida;

V - Garantir a gestante o direito de optar pelos procedimentos que lhe propiciem maior
conforto e bem-estar, incluindo procedimentos para alivio da dor;

VI - Respeito a fisiologia da gestacao, do parto e do nascimento evitando procedimentos
desnecessarios com a preferéncia pela utilizacdo dos métodos menos invasivos e mais
naturais;

VIl - Oportunidade para a gestante escolher as circunstancias em que o parto ocorra,
considerando o local, posicdo do parto, uso de intervencdes e equipe;

VIl - Garantia de informacdo baseada em evidéncias cientificas de modo prévio a
gestante ou parturiente, assim como para o(a) acompanhante dos métodos e
procedimentos seletivos;

IX - Assegurar a responsabilidade compartilhada que garanta relacdes isondmicas entre
a gestante e a equipe, garantindo a autonomia da gestante;

X - Garantia da presenca, junto a parturiente, de um(a) acompanhante, indicado pela
mesma, durante todo o periodo de
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trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.

Artigo 3° - Diagnosticada a gravidez, a gestante tera direito a elaboracdo de um Plano
Individual de Parto, no qual deverao ser indicados:

| - 0 estabelecimento onde sera prestada a assisténcia pré- natal, nos termos da lei;

Il - a equipe responsavel pela assisténcia pré-natal;

Il - o estabelecimento hospitalar onde o parto sera preferencialmente efetuado;

IV - a equipe responsavel, no plantao, pelo parto;

V - as rotinas e os procedimentos eletivos de assisténcia ao parto pelos quais a gestante
fizer opcao.

Artigo 4° - A elaboracao do Plano Individual de Parto devera preferencialmente ser
precedida de avaliacdo de enfermagem ou avaliagdo médica da gestante, na qual serao
identificados os fatores de risco da gravidez, reavaliados a cada contato da gestante com
o sistema de saude durante a as- sisténcia pré-natal, até mesmo quando do
atendimento preliminar ao trabalho de parto.

Artigo 5° - No Plano Individual de Parto, a gestante manifes- tara sua opc¢ao sobre:

| - a utilizacdo de métodos nao farmacolégicos para alivio da dor;
Il - a administracdo de medica¢do para alivio da dor;

Il - a administracdo de anestesia peridural ou raquidiana;

IV - 0 modo como serao monitorados os batimentos cardiacos fetais;
V - presenca de acompanhante de sua escolha;

VI - realizacao de tricotomia;

VIl - realizacao de infusao de soro e/ou ocitocing;

VIII - amniotomia;

IX - toque vaginal;

X - puxo guiado;

Xl - posicdo no expulsivo;

Xll - ambiente (iluminacdo, sons e temperatura);

Xl - momento de iniciar contato pele a pele e amamentacao;
XIV- procedimentos com o recém-nascido.

Paragrafo Unico - O médico (a) ou enfermeiro (a) obstetra responsavel poderdo se
posicionar restringindo as op¢des em caso de risco a saude da gestante ou do nascituro;
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devendo ser registrado em prontuario e justificado.

Artigo 6° - O profissional responsavel devera esclarecé-la de forma clara, precisa e
objetiva sobre as implica¢des de cada uma das suas disposi¢cdes de vontade.

Artigo 7° - O poder publico devera informar a toda gestante atendida pelo SUS, de forma
clara, precisa e objetiva, todas as rotinas e procedimentos eletivos de assisténcia ao
parto, assim como as implica¢cdes de cada um deles para o bem-estar fisico e emocional
da gestante e do recém-nascido.

Artigo 8° - As disposi¢des de vontade constantes no Plano Individual de Parto sé
poderdo ser contrariadas quando assim o exigir a seguranca do parto ou a saude da
mde ou do recém-nascido.

Artigo 9° - O poder publico sé podera prescrever e encorajar as praticas de assisténcia
obstétrica ou neonatal cuja extensao e conteddo tenham sido objeto de revisao e
avaliacao cientifica por parte da Agéncia Nacional de Saude - ANS, do Ministério da
Saude ou, na omissao destes, da Organizacao Mundial de Saude - OMS.

Artigo 10 - Sera objeto de justificacao por escrito, firmada pelo chefe da equipe
responsavel pelo parto, a ado¢ao de qualquer dos procedimentos que os protocolos
menciona- dos nesta lei classifiquem como:

| - desnecessarias ou prejudiciais a saude da gestante, da parturiente ou do nascituro;
Il - de eficacia carente de evidéncia cientifica;

Il - suscetiveis de causar dano quando aplicados de forma generalizada ou rotineira;
IV - contrarios ao consentimento da gestante e acompanhante.

8 1° - Ajustificacdo de que trata este artigo sera averbada no prontuario médico apds a
entrega de copia a gestante ou acompanhante.

§ 2° - Ressalvada disposicao legal expressa em contrario, ficam sujeitas a justificacdo de
que trata este artigo:

| - a administracdo de enemas;
Il - a administracdo de ocitocina, a fim de acelerar o trabalho de parto;
Il - os esfor¢os de puxo prolongados e dirigidos durante processo expulsivo;
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IV - a amniotomig;

V - a episiotomia, sem prévio consentimento e indicacao;

VI - realizacao da manobra de Kristeller, quando relatada pela paciente, mesmo sem
registro em prontuario;

VIl - realizar toque vaginal sem prévio consentimento, mesmo em instituicdes de ensino.

Artigo 11 - A equipe responsavel pelo parto devera:

| - utilizar materiais descartaveis ou realizar desinfeccdo apropriada de materiais
reutilizaveis;

Il - utilizar luvas no exame vaginal, durante o nascimento do bebé e na dequitacao da
placenta;

Il - esterilizar adequadamente o corte do cordao;

IV - examinar rotineiramente a placenta e as membranas;

V - monitorar cuidadosamente o progresso do trabalho de parto, fazendo uso do
partograma recomendado pela OMS; VI - cuidar para que o recém-nascido ndo seja
vitima de hipotermia.

§ 1° - Ressalvada a prescricdo meédica com adequada indicac¢ao e justificativa em
contrario, durante o trabalho de parto sera permitido a parturiente:

| - manter liberdade de movimento e deambulacao;

Il - liberdade para uso ilimitado da banheira e/ou chuveiro;

Il - escolher a posicdo que lhe pareca mais confortavel;

IV - ingerir liquidos e alimentos leves;

V - ter acompanhante de sua escolha em tempo integral.

§ 2° - Ressalvada prescricao médica com adequada indicac¢do e justificativa em contrario,
sera favorecido o contato fisico precoce entre a mae e o recém-nascido, apos o

nascimento, especialmente para fins de amamentac¢ao na primeira hora de vida.

Artigo 12 - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de
dotag¢des orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 13 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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VIVIANE ALEXANDRE
12 Secretaria no exercicio da Presidéncia

Este texto nao substitui o publicado no Diario Oficial do Municipio.
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